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 麥寮鄉獨居老人人數及服務概況  114 年 9 月 

 

台灣的獨居老人問題確實是一個日益嚴重的社會議題，現代化社會價值觀的

改變、家庭結構變遷、年輕人移居城市工作等因素導致越來越多的老年人獨自生

活，缺乏足夠的社會支持和照護，面臨著孤獨、生活自理能力下降、健康問題和

經濟壓力等多重挑戰。 

 

政府和社會機構通常會採取一些措施來幫助這些獨居老人，例如提供社會化

活動、醫療和照護服務、居家安全檢查等。然而，這個問題的解決仍需要整個社

會的努力和關注。透過改善社會支持系統、促進家庭成員間的溝通和照顧、加強

社區的功能等措施，可以幫助緩解台灣獨居老人所面臨的困境，提升他們的生活

質量和幸福感。 

 

一、113 年底本鄉列冊獨居老人計 73 人，與上年度相較，人數減少 8.75%（圖 1

及圖 2） 

 

113 年底本鄉列冊獨居老人有 73 人，其中男性 26 人（占 35.62%），女性 47

人（占64.38%）。112年底本鄉列冊獨居老人有80人，其中男性24人（占30.00%），

女性 56 人（占 70.00%）。依性別分布情形進行年度比較，本鄉列冊獨居老人女

性多於男性，113 年女性比例減少 16.07%，男性比例則增加 8.33%。 
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圖1 112年麥寮鄉獨居老人性別分布
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圖2 113年麥寮鄉獨居老人性別分布
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資料來源：本所社會課



二、113 年底本鄉列冊獨居老人年齡概況

列冊獨居老人人數為

有 17 人（占 23.29%）次之

三、113 年底本鄉列冊獨居老人服務成果概況

113 年本鄉提供獨居老人服務

72.70%）為最高，關懷訪視

最低。 
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年底本鄉列冊獨居老人年齡概況（圖 3） 

列冊獨居老人人數為 73 人，85 歲以上 29 人（占 39.73%）最多

次之，65-69 歲 5 人（占 6.85%）為最少。 

年底本鄉列冊獨居老人服務成果概況（圖 4） 

年本鄉提供獨居老人服務 5,241 人次，其中以生活協助 3,810

關懷訪視 809 人次（占 15.44%）次之，以就醫協助
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